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(а лучше 120 × 90 см, если позволяет 
площадь рабочего стола)

Вместе со специальными 
раскройными линейками и ручным 
дисковым ножом этот инструмент 
ускоряет крой небольших деталей в 
разы по сравнению с кроем 
ножницами (заготовки бортиков-
подушек, длинных бортиков, 
завязок и др.).



Работа на разлинованном по 1 и 0,5 
см раскройном мате не требует 
предварительного нанесения 
прямых линий цветным мелом или 
специальным фломастером, срезы 
получаются идеально ровными, что 
упрощает дальнейшую сборку 
изделий.
⠀
Сборка так же очень удобна прямо 
на таком мате - возможные ошибки в 
размещении мелких деталей 
практически исключаются.



Очень рекомендую искать мат 
именно марки Sew Mate.

В отличие от матов других марок, у 
мата Sew Mate ярко жёлтая 
разлиновка чёткими тонкими 
линиями по 1 см, пунктиром 
нанесена дополнительная удобная 
разметка по 0,5 см, а более жирными 
линиями размечены блоки по 5 см -  
всё это очень облегчает и ускоряет 
работу.



Покупать такой коврик лучше не в 
интернете, а в физических магазинах 
в своём городе.

Дело в том, что мат не 
рекомендуется туго сворачивать и 
перетягивать скотчем или бечевкой - 
образующиеся от этого волны и 
неровности на поверхности не 
разгладятся. Не все работники 
складов магазинов об этом знают и 
могут вам его отправить в 
скрученном виде.

Выбирайте ровный и гладкий, при 
покупке тщательно визуально его 
проверяйте - так вы точно не 
возьмёте деформированный, на 
котором невозможно будет работать.



Такие специальные 
линейки имеют свои 
особенности: у них все 
грани расположены под 
90°, толщина по 
поверхности везде 
одинаковая - 3 мм. 

Это необходимо для того, 
чтобы лезвие дискового 
ножа скользило по линейке 
строго  перпендикулярно 
поверхности мата, не 
вырезало в нём борозды, а 
вы случайно не нанесли 
себе серьёзные травмы.



Когда разрез поверхности мата 
сделан прямо перпендикулярно, а не 
под углом, то содержащий резину 
материал, из которого сделан 
верхний слой мата, как бы 
"склеивает" этот разрез и по нему 
снова можно работать как по 
цельной поверхности. Именно 
поэтому нельзя с дисковым ножом 
использовать обычные 
канцелярские пластиковые линейки.
⠀
Деревянные, металлические 
линейки так же нельзя использовать 
при работе с дисковым ножом: 
деревянную линейку легко разрежет 
сам нож и вопьётся вам в пальцы, а 
об металлическую вы затупите и 
испортите лезвие.



Самая удобная и часто 
используемая в работе такая 
линейка имеет размер 60 × 15 см. У 
меня также в ходу ещё две линейки 
других размеров. 30 × 15 см  и 30 × 
30 см.
⠀
Линейкой 30 × 15 см удобно нарезать 
небольшие квадраты для лоскутного 
шитья.
⠀
Линейкой 30 × 30 см пользуюсь 
реже, но она очень удобна для 
точного вычерчивания углов в 
натяжных простынках для 
прямоугольных матрасов разной 
высоты.



(не путать с электрическим 
дисковым ножом!)

Этот инструмент - следующий по 
порядку (но не по значению)  
компаньон в нераздельной тройке: 
раскройный мат - раскройная 
линейка - ручной дисковый нож.



Этот крайне удобный инструмент 
имеет несколько размеров диаметра 
круглого лезвия. Чаще встречаются 
ножи и запасные лезвия к ним в 
размерах 45 мм и 60 мм.

⠀
Для кроя детского текстиля удобно 
работать с ножом 60 мм. По 
сравнению с ножом 45 мм, в работе 
с 60 мм требуется меньше 
физической силы, особенно когда 
режется несколько слоёв ткани.



Дисковый нож - очень опасный 
инструмент с тонким лезвием. После 
каждого разреза лезвие необходимо 
переводить рычагом в безопасное 
положение, наче глубокие порезы 
неизбежны. Угадайте, почему у меня 
этот момент срабатывает на 
автомате.
⠀
Внимание! 

Недопустимо оставлять нож в поле 
зрения детей ни на секунду - 
убирайте его хоть на потолок, 
берегите своих малышей!



Незаменимая вещь в разметке 
деталей на светлых тканях. 
Рекомендую именно этот: 
TRICKMARKER от фирмы Prym - 
след от него точно исчезает 
даже после утюжки. 

Ускоряет исчезновение следов 
промачивание нужных мест 
водой с помощью кисти для 
рисования. Линии исчезают от 
воды на глазах без цветных 
разводов.



Пробовала и другие марки, но они 
не выдерживают конкуренции: 
дешёвые маркеры могут оставлять 
следы, проявляться после стирки, 
те, которые продаются в блистерах, 
могут оказаться высохшими после 
вскрытия упаковки.

Те же, что неплохого качества, их 
либо хватает ненадолго (Madeira), 
либо у них слишком твёрдый 
стержень (Hobby Pro) - он царапает 
и рвёт наполнитель при разметке по 
нему.

А фломастеры TRICKMARKER от 
Prym меня ни разу за 6 лет не 
подводили.



После того, как я 
их купила, я 
долго не могла 
нарадоваться 
тому, что так 
удобно теперь 
стало работать с 
тканью. 
Особенно это 
чувствуется в 
процессе 
стёжки. 

Без перчаток руки обычно спустя 
какое-то время начинают скользить 
по ткани, приходилось их 
увлажнять.





В перчатках же эта проблема 
решается за счёт того, что 
"пальчики" у них прорезинены 
снаружи и потому великолепно 
сцепляются с тканью - не нужно 
прилагать дополнительных усилий 
при продвижении слоёв будущего 
изделия при стёжке.

Я их использую практически во всех 
операциях при работе на машине и 
оверлоке. Иногда достаточно надеть 
перчатку на одну руку.

Важно подобрать подходящий 
размер. Бывают XS/S и M/L.





При стёжке лоскутных одеялок и 
пледиков второй незаменимый 
инструмент помимо хлопковых 
перчаток - это изогнутые булавки.  
За счёт характерного изгиба они 
ловко подхватывают подкладку 
изделия и надёжно фиксируют слои 
изделия при любых манипуляциях 
с ним.

Простые английские булавки очень 
неудобно использовать для этих 
целей, а обычные булавки со 
стеклянными головками не 
фиксируются никак в наполнителе 
и потому легко выпадают при 
малейшем развороте заготовки и 
могут вас исколоть.

Изогнутые булавки бывают в трёх 
размерах: 25 мм, 38 мм и 50 мм. 
Самые удобные 38 мм.



Без этих малышек у меня не шьётся 
ни одно одеялко, ни одна простынка 
на матрасы овальной, круглой форм, 
а так же на матрасы со 
скруглёнными углами для всех 
нестандартных кроваток.



Намного удобнее 
использовать эти 
прищепочки при 
соединении верха и 
боковинок у простынок, а 
так же при обработке 
краёв у одеялок. 

Булавки со стеклянными 
головками уже давно не 
использую для этих 
целей - клипсы вне 
конкуренции.

Прищепочки рекомендую 
покупать в размере 2,7 
см. 4 пачки по 10 штук 
для работы хватает.



Самый мой надёжный помощник в 
работе с 4-х слойными 
текстильными завязками. 



Когда нужно заутюжить перед 
пошивом комплекта бортиков от 30 
до 50 заготовок завязок, имеет 
большое значение вес и размер 
утюжка. Обычный утюг весит от 1,3 
кг без воды, а этот чуть больше 300 
гр. Почувствуйте разницу 😉

В него даже воду можно заливать, 
но я функцией пара в нём не 
пользуюсь. А вот если его 
использовать в качестве дорожного 
утюжка, то пар может очень даже 
пригодиться.



Этот инструмент 
необходим очень 
редко, но метко. 

Наверняка вы 
встречали даже на 
премиум хлопках 
незначительный, но 
достаточно 
заметный дефект - 
тонкие вплетенные 
в полотно при 
производстве ткани 
цветные кусочки 
ниток.



Эта проблема прекрасно решается 
этой лупой-пинцетом в одной руке и 
самой тонкой иглой для штопки в 
другой. 

Иглой вы подцепляете эту цветную 
нитку, не повреждая соседние нити 
самого полотна, а пинцетом её 
удаляете.





Эту микро-линеечку я часто 
использую для расчётов и разметки 
там, где это требуется делать строго 
по миллиметрам - у неё 
сверхточная шкала, которая 
нанесена тонкими, но хорошо 
заметными линиями.

Рекомендую покупать именно эту 
прозрачную пластиковую линеечку, 
а не такую же по форме, но 
алюминиевую (не спутайте, они 
похожи).



Если вы хотите зарабатывать пошивом 
детского текстиля в кроватки на заказ, но 
не знаете с какого ассортимента начать, 
какие расцветки и принты привлекают 
именно обеспеченных клиенток, не хотите 
ошибиться не с теми тканями, 
наполнителями, а главное - не хотите 
потратить зря время на неудачные 
эксперименты по любительским роликам 
на ютубе, то я приглашаю вас на мой 
мини-курс для начинающих!
⠀
Он состоит из 35 подробнейших видео 
уроков по пошиву 14 премиальных 
изделий, которые вы безупречно сошьёте 
на обычной бытовой машине:

 
⠀
На мини-курс действует удобная 
рассрочка на 6 месяцев, начинаете 
учиться сразу же после оформления, а 
платите потом - первый платёж через 30 
дней.

МИНИ-КУРС

https://bayushkipro.ru/lp/mini-kurs/
https://bayushkipro.ru/lp/mini-kurs/

